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kepada seluruh pihak yang terlibat dalam penyusunan buku ini mulai dari penulis,
penelaah, reviewer, supervisor, editor, ilustrator, desainer, dan pihak terkaitlainnya
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Jakarta, Juni 2021
Kepala Pusat Kurikulum dan Perbukuan,

Maman Fathurrohman, S.Pd.Si., M.Si., Ph.D.
NIP 19820925 200604 1 001




Prakata

Segala puji dan syukur kita panjatkan kepada Tuhan YME karena atas rahmat

dan karunia-Nya buku Ilmu Pengetahuan Alam Kelas VII ini dapat diselesaikan.

Dalam proses penyusunan buku ini, penulis banyak sekali mendapatkan bantuan

serta dukungan dari berbagai pihak. Oleh karena itu, pada kesempatan ini penulis

ingin mengucapkan terima kasih dan penghargaan setinggi-tingginya kepada:

1. Ibu Dr. Ida Kaniawati. M.Si, selaku penelaah yang telah membimbing penulis
dengan sangat pengertian selama pengerjaan buku ini.

2. Tatang Suratno, M.Pd., selaku penelaah yang juga sudah membimbing penulis

dengan penuh kesabaran agar buku ini selesai.

3. Tim Pusat Kurikulum dan Perbukuan, yang telah memberikan kesempatan
kepada penulis untuk membuat buku yang akan dipakai oleh siswa di seluruh

Indonesia sebagai sumber belajar utama.

4. Semua pihak yang sudah membantu mendoakan dan memudahkan

penyelesaian buku ini.

Penulis berharap semoga buku yang disusun ini dapat bermanfaat dan

memberikan kontribusi nyata bagi kemajuan pendidikan di Indonesia.

Jakarta, Februari 2021

Tim Penulis




Daftar Isi

Kata Pengantar............cccoiiiiieiiiinccceeeneiesse e iii
Prakata........ccccoooiiiiiiiiiiiiic et iv
Daftar ISi ..o v
Daftar GAmMDAL ........c.cciiiiriicce et vii
Daftar Tabel ...t xii
Petunjuk Penggunaan Buku...........ccccovviiiiiniiccce, xiv
Bab 1 Hakikat IImu Sains dan Metode limiah.........................
AL APa Tt SAINSP e
B, Laboratorium IPA ...t
C. Merancang Percobaan.........ccccviiiiinniicinicisinccnns 13
D, Pengukuraf......ccooiiuiiiiiiiiiiiiicsiiceieeeceeiceese s 22
E. Pelaporan Hasil Percobaan .........ccevceeuvnicininicenicenicenriaes 34
Bab 2 Zat dan Perubahannya............ccccoooiiiiiiiiiiiiie, 45
A. Wujud Zat dan Model Partikel.......occoouviiivivicininicinicinnnn 46
B. Perubahan Wujud Zat.......ccccovviiiiiiiiiiccicccnns 54
C. Perubahan Fisika dan Kimia.......coceeeeeeiiinnnnnccccccieinnne 61
D. Kerapatan Zat ... 68
Bab 3 Suhu, Kalor dan Pemuaian .............occcvviiiiiiiiiiiinnnnn, 81
AL SURNUL s 82
B KlOf i 91
C. PemMUAIAN...cuiiieietiieieeec ettt 100
Bab 4 Gerak dan Gaya .........ccceeveeevieeeiiiiiiiiie e 107
AL Gerak Benda. e 108
B, Gaya e 119




Bab 5 Klasifikasi Mahluk Hidup .....................cccciiennn. 129

A. Mahluk Hidup atau Benda Mati? .......ccccccooviviniviciininnciinnnnns 130
B.  Mengapa Mahluk Hidup Dikelompokkan?.........cccccccovuviiuenaes 139
C. Mahluk Hidup Beraneka Ragam ........ccccccoeuvvniniiiciicnnnnnee 145
Bab 6 Ekologi dan Keanekaragaman Hayati Indonesia......... 161
A. Bagaimanakah Pengaruh Lingkungan terhadap
Suatu OrganiSmer.......coviiiriiiciine s 162
B. Bagaimanakah Interaksi antara Komponen
Penyusun EROSIStEM? ..o 165
C. Apa Perbedaan Keanekaragaman Hayati Indonesia
dengan di Belahan Dunia Lainnya? ... 176
D. Bagaimana Pengaruh Manusia terhadap Ekosistems................ 179
E. Mengapa Harus Dilakukan Konservasi
Keanekaragaman Hayati? ..., 182
Bab 7 Bumidan Tata Surya ......ccccooeeveviiiiiiieceeee e 187
A, Sistem Tata SULYA ..o 188
B. Bumi dan Satelitnya.......cocoueeeeceereieiinniniicccccesinccceienenens 215
C. Mengenal Matahari Lebih Dekat .....ccccoviiivinicinniciniiciines 231
INAEKS ... 237
GIOSALIUIM ......oiviiii s 240
Daftar Pustaka...........ccccooeuviiiiiiiiiiiiiccceeeeee e 242
Biodata Pelaku Perbukuan.............ccccooiiiiiiniiiniiciiciccenens 254

Vi




Daftar Gambar

Gambar 1.1

Gambar 1.2

Gambar 1.3

Gambar 1.4

Gambar 1.5

Gambar 1.6

Gambar 1.7

Gambar 1.8

Gambar 1.9

Gambar 1.10
Gambar 1.11

Gambar 1.12

Gambar 1.13
Gambar 1.14

Gambar 1.15
Gambar 1.16
Gambar 1.17

Gambar 1.18

Gambar 1.19

Percobaan Sains dapat

dilakukan di laboratotium

atau di lingkungan sekitar.. 4
Albert Einstein ................. 5
B. J. Habibie......cccoccuueeece. 5

Beberapa alat laboratorium
IPA yang sering digunakan
dalam percobaan. ............. 8
Diagram alat digambarkan
dalam bentuk 2-dimensi..... 9

Simbol-simbol berbahaya

di laboratorium IPA. ........ 9
Hal-hal yang harus

dilakukan untuk menjaga
keselamatan di laboratorium

Hal-hal yang tidak boleh
dilakukan di laboratorium

TPA .o, 10
Suasana di laboratorium

TPA .o, 10
Alur metode ilmiah .......... 11

Keadaan cuaca mendung

dengan awan yang tebal... 16

Dua perlakuan berbeda
tanaman Agnes dan Ida... 17
Spidometer ......cvuueiuinnnn. 19
Beberapa alat ukur yang
sering digunakan di
laboratorium IPA.............. 22

Tangga konversi panjang.. 25
Kesalahan paralaks........... 27
Pengukuran volume

CALAN e 27
Siswa melakukan

pengukuran suhu.............. 33

Hasil pengukuran dengan
beberapa alat ukur. ........... 33

Gambar 1.20
Gambar 1.21

Gambar 1.22

Gambar 1.23

Gambar 1.24

Gambar 1.25
Gambar 2.1

Gambar 2.2

Gambar 2.3

Gambar 2.4
Gambar 2.5

Gambar 2.6

Gambar 2.7

Gambar 2.8

Gambar 2.9

Gambar 2.10

Gambar 2.11

Gambar 2.12

Contoh grafik batang. ...... 35

Grafik garis untuk data
percobaan suhu teh pada
waktu yang berbeda. ........ 35

Suasana di laboratorium...... 41

Beberapa alat

laboratorium.........c..cue..... 43
Beberapa pengukuran
alat laboratorium. ............. 43

Pengukuran volume batu.. 44

Benda-benda di sekitar

Kita. e, 46
Tlustrasi pertanyaan

mengenai matefi. .............. 47
Percobaan menguji sifat
kompresibilitas zat padat,

cair dan gas ......ccccveueenee. 48
Tlustrasi partikel zat cair... 49

Perbedaan keadaan
partikel-partikel dalam
zat padat, cair dan gas.......... 50

Keadaan air dan zat

warna sebelum, saat dan

setelah difusi......coeeeenee. 51
Anatomi hidung

MANUSIA oo, 51
Anjing pelacak K-9 di
Mapolres Tegal ................. 52
Gajah Afrika......cccoeeueene, 52
Keadaaan partikel pada

perubahan wujud meleleh
dan membeku. .......c.......... 55

Perbandingan proses
mendidih dan menguap... 56

Pertunjukan seni
menggunakan efek kabut

dari sublimasi es kering

(dry 6e). oo, 57

Vil




Gambar 2.13

Gambar 2.14
Gambar 2.15
Gambar 2.16
Gambar 2.17

Gambar 2.18

Gambar 2.19
Gambar 2.20

Gambar 2.21
Gambar 2.22

Gambar 2.23

Gambar 2.24

Grafik perubahan wujud

zat per satuan waktu. ....... 57
Wujud zat.....ccccvecuncennnne. 60
Es meleleh ..o 62
SiKIUS Qifeeeececereiecieieicnenee 63

Contoh-contoh perubahan
kimia yaitu,

(a) menyalakan korek api,

(b) kembang api,

(c) ledakan, (d) membuat

kue, dan (e)besi berkarat..... 64

Reaksi yang menghasilkan
perubahan warna.............. 66
Reaksi terbentuknya gas.. 66
Reaksi terbentuknya
endapan.......cceeecneennne. 67
Reaksi perubahan energi..... 67

Perbandingan kerapatan
partikel batu bata dan air. ... 68

Massa beberapa materi

dengan volume yang

Mengukur volume benda
tidak beraturan dengan
(a) menggunakan gelas
berpancur dan dengan
(b) menggunakan gelas

Gambar 2.25 Batu ada yang bisa

Gambar 2.26

Gambar 2.27

Gambar 2.28

viii

mengapung dan kayu ada
yang tenggelam dalam
air. 73

Orang membaca di Laut

Berbagai cairan dengan
kerapatan yang

berbeda-beda..................... 75
Balon berisi helium terbang
lebih NG, weuuvvvverriiirnnns 75

Gambar 2.29 Hewan-hewan yang terancam

Gambar 3.1

Gambar 3.2

Gambar. 3.3

Gambar. 3.4

Gambar 3.5

Gambar 3.6
Gambar 3.7

Gambar 3.8

Gambar 3.9

kelangsungan hidupnya

akibat melelehnya es di kutub:
beruang kutub, anjing laut,
penguin dan walrus............. 78

Lemati es pertama dibuat
pada tahun 1748. .............. 83

Seorang anak sedang
mengukur suhu
tubuhnya. .....oocevecerireciis 84

Berbagai contoh alat
pengukuran suhu (a)
termometer tubuh,
(b) termometer
laboratorium,

(c) termometer industri... 85

Termometer tembak untuk
megukur suhu dari jarak
LS 47 016 DO 86

(a) Suhu peleburan es

pada tekanan satu atmosfer
sering disebut titik acuan
bawah dan (b) suhu didih

air pada tekanan satu
atmosfer sering disebut

titik acuan atas.........e.e..... 88

Termometer sederhana.... 88

Titik tetap bawah (air
membeku) dan titik tetap

atas (air mendidih) pada
beberapa skala suhu.

rentang skala Celcius,
Fahrenheit, Reamur, dan
Kelvin berturut-turut 100,
(212-32), 80, (373-273).... 90

Posisi batang korek yang
berbeda-beda pada lilin

yang sedang menyala........ 95
Perpindahan kalor secara
konduksi pada logam....... 96




Gambar 3.10

Gambar 3.11

Gambar 3.12

Gambar 3.13
Gambar 3.14

Gamabr 3.15

Gambar 3.16
Gambar 3.17

Gambar 4.1

Gambar 4.2

Gambar 4.3

Gambar 4.4

Gambar 4.5

Gambar 4.6

Gambar 4.7

Gambar 4.8

Berbagai benda
a) konduktor dan

b)isolatof. .......ccccvuecuveuenee. 97
Konveksi saat memasak

AL, e 97
Kalor berpindah dari
Matahari hingga ke Bumi
melalui radiasi. .................. 98
Proses memasak aif. ......... 99

Sambungan rel kereta api
dibuat berongga................ 102
Percobaan bimetel

sederhana

Keping bimetal ....
Dudukan jendela dibuat
lebar, untuk antisipasi
pemuaian luas..........ccc.eee. 104
Sumbu koordinat dalam

arah x dan y..nnn. 109
Contoh besar perpindahan
yang dilakukan dari rumah

ke sekolah. .......cccoeuiviiunen. 110
Besar total perpindahan
ketika kembali ke posisi

awal keberangkatan/mulai
bergerak. ....ccocvcuricininnnne. 111
Dua orang siswa yang
menempubh jarak yang
berbeda saat menuju

sekolah. ..., 112
Tlustrasi gerak relatif

antara pengamat dan

Tlustrasi balapan berpindah

POSISL. v 116
Bugatti Chiron Super
Sport 300 + .. 117

Tlustrasi mobil-mobilan
dengan tenaga pendorong
ANGIN. oo 118

Gambar 4.9

Gambar 4.10

Gambar 4.11

Gambar 4.12

Gambar 5.1

Gambar 5.2

Gambar 5.3

Gambar 5.4
Gambar 5.5

Gambar 5.6

Gambar 5.7

Gambar 5.8

Gambar 5.9

Gambar 5.10

Sir Isaac Newton (1643 —
1727) dan gambar sampul
buku Philosgphiae Naturalis
Principia Mathematica.......... 124

Sebuah gelas berisi air yang
diletakkan di atas selembar
kain/kertas.......cocoevvvevennnne. 124

Alat penyiram dati kotak/
kaleng susu bekas. ............ 127

Roket korek api dengan
bahan alumunium foil dan
klip kertas......ccecuvecureuenee. 128

Perbandingan ukuran paus,

gajah dan manusia............. 132

Gerak pada tumbuhan putri
malu (Mimosa pudica) saat
(a)..sebelum disentuh dan
(b) bergerak menutup
daunnya setelah

disentuh. ..o 132
Pertumbuhan pada

tanaman jagung, .............. 133
Anak ayam menetas. ........ 133

Bunga matahari (Helianthus
anuns) mengikuti arah

datangnya cahaya

Matahati. .coooeevverirerirnee. 134
Proses fotosintesis pada
tumbuhan. ......cccoeeeverinnee. 135
Penggunaan oksigen dan
karbon dioksida oleh
makhluk hidup. ....cccoveveenee 136

Pengeluaran karbon
dioksida melalui

bernapas......cvevieeviinienns 137
Makhluk hidup

uniseluluet.. ..o 137
Lorong perlengkapan

mandi. .o 140




Gambar 5.11
Gambar 5.12
Gambar 5.13

Gambar 5.14
Gambar 5.15
Gambar 5.16
Gambar 5.17
Gambar 5.18
Gambar 5.19

Gambar 5.20

Gambar 5.21

Gambar 5.22

Gambar 5.23

Gambar 5.24

Gambar 5.25

Gambar 6.1

Gambar 6.2

Gambar 6.3

Gambar 6.4
Gambar 6.5
Gambar 6.6
Gambar 6.7

Gambar 6.8
Gambar 6.9

Contoh kunci dikotomi... 141
Dua jenis hewan............... 142
Cendrawasih dan ular

SANCA weveveneereerenieeeneseeeeeene 143
Buaya.....cccoovvviiine, 144
Anak-anak......ccccecevrrene. 144
Urutan takson .....cceeeeenee. 146
Carolus Linnaeus.............. 148
Bentuk sel Monera........... 150
Struktur sel bakteri dan

alga biru. oo, 150
Contoh Protista mirip

hewan. ..o 152
Contoh Protista mirip
tumbuhan. .....cccceerrrrennne 152
Contoh Protista mirip

JAMUL (e 153
Berbagai macam bentuk
JAMUL. e 154
Berbagai contoh anggota
kingdom Plantae................ 156

Berbagai contoh anggota
kingdom Animalia............ 157

Pepohonan di hutan

ditebang dengan

RIS Tey2 1T RO 164
Ekosistem air kolam ........ 166
Populasi kambing di

padang rumput. ............... 166
Rantai makanan ................ 168
Jaring-jaring makanan...... 169
SikIus Qif.eeerererereieieieiriines 171
Siklus karbon dan

OKSIZEN v, 171
Siklus nitrogen............ 172

Contoh simbiosis

(a) parasitisme,

(b) mutualisme dan

(c) komensalisme ............. 175

Gambar 6.10
Gambar 6.11

Gambar 6.12
Gambar 6.13

Gambar 6.14

Gambar 6.15

Gambar 6.16

Gambar 6.17

Gambar 6.18

Gambar 7.1

Gambar 7.2

Gambar 7.3

Gambar 7.4

Rafflesia arnoldii ................. 177
Persebaran fauna

di Indonesia.......ccceurereenee. 178
Pertanian monokultur...... 180

Penebangan pohon

di hutan. ...ccceceeveererienes 180
Sungai yang tercemar

limbah oo 181
Penghijauan lahan oleh

SISWAL wevereverirenereeeaeneneaenens 182

Harimau Jawa yang telah

punah. ..., 182
Badak di Taman Nasiona
Ujung Kulon. ... 184

Orang utan di kebun

Sistem Tata Surya yang
terdiri atas berbagai

benda langit. .......ccccvvunes 188
Delapan planet dalam
Tata Surya....coceeeeevcennnnn. 189

Orbit sebagian anggota
Tata Surya....ccccveeeueennnee 190

Planet bergerak dalam
bidang orbitnya................. 191

Gambar 7.5 Pengelompokan planet

berdasarkan lintasan
asteroid sebagai

pembatasnya.........ccoeceeee. 192
Gambar 7.6 Merkufius ......cocoeveereurenenes 193
Gambar 7.7 Venus.....ccceveecvceeerenenne 194
Gambar 7.8 Bumi...cccooveeereicccerenenenee 195
Gambar 7.9 MarS...veeecnerccererenenenes
Gambar 7.10 Jupiter.....cccoovvrvviicininnas
Gambar 7.11 Saturnus
Gambar 7.12 Uranus..............
Gambar 7.13 Neptunus......ccccccveevurinnas 200
Gambar 7.14 Ganyamade.........cccceeuueeee. 206
Gambar 7.15 Titafl .cccevvervrerereenenrreerenenes 206




Gambar 7.16
Gambar 7.17
Gambar 7.18
Gambar 7.19
Gambar 7.20
Gambar 7.21
Gambar 7.22
Gambar 7.23
Gambar 7.24

Gambar 7.25
Gambar 7.26

Gambar 7.27

Gambar 7.28

Gambar 7.29

Gambar 7.30

Gambar 7.31
Gambar 7.32
Gambar 7.33

Gambar 7.34

PIUtO e 208
Sabuk Kuipef .......cccceeec. 209
(1 T RO 209
Sabuk Asteroid ................. 209
Haumea.....ccoovvvvivininnne. 210
Makemake....c.coccuerniecunnee. 210
Bris i 211
Ida dan satelitnya yang

bernama Dactyl. ............... 212
VESta e 212

Perbedaan Meteor,
Meteorit dan Meteorid .... 212

Comet C/2020 F3
(NEOWISE) teramati

pada 9 Juli 2020

di Lembah Valley, Utah,
Amerika Serikat. .............. 213

Pergantian siang dan

Wilayah yang mengalami
Matahari terbit dan
tenggelam. ..o, 216

Kemiringan poros Bumi
menyebabkan waktu siang
dan malam berbeda.......... 217

Aktivitas gerak Bumi........ 218
Garis-garis khayal Bumi.. 219
Posisi Bumi dan sinar

Matahari yang sampai ke
Bumi...coooiiiiinn, 220

Perubahan musim

di Bumi akibat gerak

revolusi Bumi terhadap
Matahati......ccocoeererereeennnnn, 221

Gambar 7.35

Gambar 7.36
Gambar 7.37
Gambar 7.38

Gambar 7.39

Gambar 7.40
Gambar 7.41

Gambar 7.42

Gambar 7.43
Gambar 7.44

Gambar 7.45

Gambar 7.46

Gambar 7.47

Gambar 7.48

Gambar 7.49

Bulan tetlihat di balik

Bumi. cooeecciceeeeee, 222
Fase-fase Bulan................. 223
Kotak Rekam ......ccocueee... 224

Terjadinya gerhana
Bulan. ..o, 225

Buka puasa bersama
setelah maghrib tiba......... 225

Perayaan Paskah................ 226

Umat Hindu sedang
melakukan ritual
Purnama......ccccceveveeverennene. 226

Nelayan melaut
mengandalkan

pengetahuan mereka

tentang pasang surut........ 226

Saadoe’ddin Djambek...... 228

Stasiun Luar Angkasa
Internasional ..................... 228

Satelit Palapa B1 yang
diluncurkan pada 18 Juni
1983 dan beroperasi

hingga 1990......ccccevvueee. 229
Diagram persamaan dan
perbedaan satelit alami

dan buatan. ........cccceveeenee 230
Matahari dengan nyala

api yang dapat mencapai

jarak 588.000 km dari
permukaannya.................. 232
Prominensa Matahati yang
diamati pada

10 September 2017. ......... 232

Gerhana Matahati ............ 233

Xi




Daftar Tabel

Tabel 1.1

Tabel 1.2
Tabel 1.3
Tabel 1.4
Tabel 1.5
Tabel 1.6
Tabel 1.7

Tabel 1.8
Tabel 1.9
Tabel 2.1
Tabel 2.2
Tabel 2.3
Tabel 2.4
Tabel 2.5
Tabel 3.1
Tabel 3.2
Tabel 4.1
Tabel 5.1
Tabel 5.2
Tabel 5.3
Tabel 5.4
Tabel 5.5

Tabel 7.1
Tabel 7.2
Tabel 7.3
Tabel 7.4
Tabel 7.5
Tabel 7.6
Tabel 7.7

Xii

Tujuh Besaran Pokok dan Contoh Besaran Turunan Disertai Satuan
Standar Internasional (SI) ......cccccvieenieniiceiniicceee e 24

Ukuran Ketrtas dan KOtaK. ..ot eveeevesseve e sseseressenens 29

Volume Ait dan BatU...c.ccovceciciiciccccneceieceee e 31
Data Pengukuran untuk Percobaan Menyelidiki Suhu Teh Setelah Didiamkan
Beberapa SA8L. ... 34
Perbandingan Panjang Sayap dan Lamanya Helikopter Melayang di Udara ....... 37
Waktu yang Diperlukan Tanaman untuk Tumbuh. ... 44
Sifat-Sifat Wujud Materi ..o ssssssees 53
Titik Leleh dan Titik Didih Beberapa Materi pada Tekanan Normal................... 59
Titik Leleh Beberapa Bahan ... 60
Massa Jenis Bermacam-Macam Matefi.........cocoriiciiiniciiiniiinisiecsens 44
Massa Jenis Beberapa LLogam ... 76
Kalor Jenis Beberapa Bahan........ccccoiiciiiiiiiicincicscccecccsccens 93
Koefisien Muai Panjang Beberapa Jenis Logam.......c.cccccecunicincnicinicincniccns 104
Data Uji Balap Mobil-Mobilan.........ccccciiiiiiniiiiiscnicsccsscccnns 119
Beberapa Jenis Monera dan Peranannya..........cecnninicnncnnccnnnn. 151
Beberapa Jenis Protista dan Peranannya.......c.cccinicncicnices 153
Beberapa Jenis Jamur dan Peranannya.........ccins 154
Filum pada Kingdom Animalia Beserta Contoh dan Karakteristiknya................ 157
Jumlah Spesies Teridentifikasi dan Perkiraan Jumlah Spesies di Dunia Setiap
KINGAOM.oiiitiiiiiiiii e 158
Karakteristik MErKULIUS .....cvrvcicicicicic e 193
Karakteristik VENUS. ..ot 194
Karakteristik BUumi....ooovoiiiiiiiciicicccc e 195
KaraKteristik MAars ...t sssssssssssssssssens 196
Karakteristik JUPITEr.....coiuiiiiiciiiiicicicc e 198

Karakteristik Saturnus

KArakteriStK UTAnUS....ocvivieveeiieeiceceeceeeceeee ettt etes ettt et sestessetenesaesssaessenens




Tabel 7.8

Tabel 7.9

Tabel 7.10
Tabel 7.11
Tabel 7.12
Tabel 7.13
Tabel 7.14
Tabel 7.15
Tabel 7.16

Karakteristik Neptunus .......cc.cccuiiiiciiiiiiiccicicccscse s 200
Perbandingan Ukuran Matahari dan Planet dalam Skala .........cccccooocviiiininnnnce. 201
Hasil LOMPALAN ..ot 204
Lompatan di Planet Laifl.......cociiiiiiiesesissicissssssssssssscssssessessennns 204
Urutan Planet dari yang Paling Panas ..o, 213
Urutan Planet dari yang Paling Ringan Massanya.........ccccvenicniciciccnnnn. 214
Urutan Planet dari yang Paling Sedikit Satelitnya........ccccocvvecivirivivicininieiicnee. 214
Karakteristik Bulan ... 222
Karakteristik Matahari.......ccocoiciiiiciicccccc e 232

Xiii




Petunjuk Penggunaan Buku

Mempelajari IPA adalah upaya untuk mengenal segala sesuatu di sekeliling kita, bahkan
diri kita sendiri, menjawab berbagai pertanyaan mengapa dan bagaimana semua hal itu
terjadi, baik itu menyangkut alam, tumbuhan, hewan bahkan hal-hal yang tidak terlihat
oleh mata manusia. Pelajaran IPA adalah pelajaran yang menyenangkan, menyingkap
pengetahuan baru dan membuka kesempatan untuk berlatih keterampilan baru dengan
cara bertanya, untuk mempersiapkan kalian membuat keputusan-keputusan penting di

masa yang akan datang,

Buku ini dirancang dengan berbagai kegiatan belajar yang mengasah cara berpikir
kreatif, mengembangkan keterampilan bekerja sama dan berkomunikasi serta kemampuan
berpikir kritis untuk menjawab berbagai tantangan lokal maupun global. Buku ini terdiri

atas 7 bab utama dengan bagian-bagian sebagai berikut.

Cover Bab ., \ -
Berisi: ‘ L )
e Gambar yang berhubungan dengan aplikasi ’ *’
konsep bab yang dipelajari. ‘ /
° Deskripsi yang berhubungan dengan bab | - i 1
disertai pertanyaan pembuka. N
° Tujuan pembelaiaran bab. N Hakikat [lmu Sains dan

I8 Metode llmiah

e Proyek utama yang akan dilakukan pada bab
tersebut.

e  Kata kunci yang menjadi fokus bab tersebut.

Kegiatan Apersepsi

Mengawali setiap subbab, ada berbagai
kegiatan yang berhubungan dengan
kehidupan sehari-hari atau hal yang telah
kalian pelajari atau lakukan sebelumnya.
Lakukanlah kegiatan apersepsi ini sebelum

mulai mempelajari bagian bab tersebut.

hidup yang sangat kecil dan hanya bisa terlihat dengan ban
mikroskop.

Xiv




Aktivitas Pembelajaran: Ayo

IPA itu menyenangkan dan seru karena
(EZ) Ayo =]IE1 Aktivitas 1.4 |

atlah peraturan keselamatan mengenai hal-hal yang boleh dilakukan dan

ada percobaan. Di dalam buku ini

ada berbagai aktivitas pembelaiaraﬂ. ch dilakukan di laboratorium IPA. Perhatikan Gambar 1.7 dan
Ga 1.8 di bawah ini yang bisa membantu kalian menulis peraturan
Percobaan hanyﬁ satu dl antaranya. AyO keselamatan tersebut. Diskusikanlah peraturan yang kalian buat bersama
teman-teman kalian. Apakah menurut kalian ada peraturan lain yang perlu
lakukan lmtuk memperkaya keterampﬂan ditambahkan? Konsultasikanlah dengan guru kalian.

kalian.

D Mari Uji Kemampuan Kalian

. Manakah yang merupakan tujuan percobaan yang dapat diselidiki?
2. Mobil berwarna putih lebih bagus daripada mobil berwarna hitam. H H H
A A Mari Uji Kemampuan Kalian

yang terang,

¢ Musik dangdut lebih baik daripada musik rock.

ngdibending Berbeda dengan buku-buku sebelumnya,

d. Senaryangtipi liki suara yanglebih
senar yang tebal. X
e. Manusia saat ini lebih tinggi daripada manusia purba. pertanyaan—pertanyaan pad21 akhlf Subbab

2. Dalam suatu percobaan yang bertujuan untuk menyelidiki apakah
b pupuk yang ditambahl uhi pertum

o s i e, e bukan merupakan pengulangan pengetahuan

a. hipotesis dari percobaan ini . L. .
et V yang sudah ada di dalam isi subbab, melainkan

d. tiga macam variabel kontrol dalam percobaan ini.

5. ohon mermlivar g e hiss yang dipciars i g oo kesempatan untuk mengembangkan
yang ukurannya berbeda-beda. Ia ingin mengetahui ikan mana yang
berenang paling cepat. Elton menghitung waktu yang dibutuhkan 111 1 1 1
kemampuan berpikir tingkat tinggi.

masing-masing. Menurut kalian, apakah kelemahan percobaan Elton

ini? ia perlu kan kondisi-kondisi yang tetap agar

percobaan itu hanya memiliki satu variabel bebas saja?

Fakta Sains

Pada bagian ini, kalian dapat menemukan informasi-informasi menarik, aneh, yang
mungkin tidak pernah kalian bayangkan atau ketahui sebelumnya. Pengetahuan baru
akan kalian peroleh yang berkaitan dengan topik Sains yang sedang dipelajari.

QLEIZEID

Carolus Linnaeus: Bapak Taksonomi

Carolus Linnacus
Wit P e Hapak Taksonomi modern
- 23 Miel 1797~ 10 Jnmarl FTTH

s Pt s e P s
ot Bnanan

Koara

yiEEms.
Twurenm Maturs e dala remen
W iy [ 1M U TV memabisqy

il gt s bulsib skart |9 aibe i

Gambar 5.17 Carolus Linnaeus
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Proyek Akhir Bab

Ini bagian yang paling seru, puncak Proyek Akhir Bab

dari bab yang dipelajari. Kalian akan

Berpikir secara Sains - Isu Lingkungan

membuat rancangan percobaan
Pikitkanlah gambar yang ada pada awal bab ini dan bacalah paragraf pada

Sendiri membuat kam anve, oster halaman tersebut. Jika suhu di Bumi terus mengalami kenaikan akibat beragam
’ p y ’ p > aktivitas manusia, yang mengakibatkan meningkatnya gas rumah kaca. Kalian
lagu, drama maupun proyek kreatif akan mempelajati tentang gas rumah kaca secara lebih dalam pada kelas TX.
. . . . yang akan terjadi jika es di
lainnya. Tanpa disadari, kalian akan ms mencair? Pertama air
i di perm®aan laut akan meningkat
menggunakan konsep yang telah kahan menyebabkan banjir bagi mereka yang
tinggal di daerah pesisir pantai. Mereka
pelajari dalam bab ltU. untuk membuat akan kehilangan tempat tinggal. Kedua
akan terus terjadi gangguan iklim
produk tertentu, misalnya karya yang seperti yang telah kita rasakan akhir-

akhir ini di berbagai tempat di dunia,

membuka kesempatan untuk kalian banjir di mana-mana, badai, longsor,

angin kencang, gelombang laut yang
tinngi dan juga kekeringan akibat

Gambar 2.29 Hewan-hewan yang terancam
I hidupnya akibat melelehnya es
di kutub: beruang kutub, anjing laut, penguin
suhu di bumi yang makin meningkat.  dan walrus.

Hal ini akan memengaruhi produksi
pertanian, hasil laut, industri bahan

alam dan pembangkit listrik tenaga air.

berkontribusi bagi lingkungan sebagai

bagian dari warga dunia. Bertindak
secara lokal namun memiliki dampak ) e : ,
Tidak hanya untuk manusia, akibat melelehnya es di kutub juga terjadi pada

global Penilaian tidak pernah terasa binatang dan tumbuhan, terutama yang hidup di kutub. Perhatikanlah Gambar
' 2.29. Apakah mereka bisa bertahan apabila es di kutub semakin sedikit?

begitu mengasyikan.

Tanda ini menunjukkan saatnya kalian melakukan kegiatan di sekitar
lingkungan tempat tinggal kalian sendiri.

Jika menemui tanda ini, kalian dapat mencari informasi atau menonton

video dengan menggunakan link yang tersedia.
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=fle8 Hakikat [Imu Sains dan
Metode lImiah

Kehidupan manusia yang semakin berkembang dalam hal jumlah penduduk
dan kebutuhannya mendorong para ilmuwan Sains menciptakan berbagai
penemuan untuk membantu kehidupan manusia dan lingkungan sekitar.
Bagaimana caranya para ilmuwan menciptakan sesuatu?

Kalian akan berlatth menjadi ilmuwan cilik dengan cara merancang,
melakukan dan melaporkan penyelidikan dengan menggunakan metode ilmiah.

Kata kunci

e ilmuwan e percobaan

e Sains e pengukuran



Pertanyaan apakah yang ingin kalian temukan
jawabannya dalam bab ini?

A. Apa ltu Sains?

Pada bagian ini akan dijelaskan bahwa Sains ada
di mana-mana dan cabang-cabang ilmu Sains serta
pengertian Sains.

1. Sains Ada di Mana-Mana

Apakah kalian masih ingat topik atau materi mengenai
air dan sistem pada tubuh manusia yang dipelajari di
kelas V SD? Atau mungkin kalian masih ingat ketika
belajar tentang energi, bunyi dan cahaya di kelas IV?
Sementara topik IPA yang masih segar di ingatan
kalian pastilah topik yang dipelajari di kelas VI, antara
lain tentang listrik, tumbuhan dan tata surya.

Kata lain untuk IPA adalah Sains. Jika kalian
melihat betapa luasnya topik-topik itu, maka kalian
pasti menyadari bahwa Sains itu ada di mana-mana.
Tidak percaya? Mari kita cermati uraian tentang
cabang-cabang ilmu Sains.

2. Cabang-Cabang Iimu Sains

Sains adalah Biologi

BIOLOGTI adalah ilmu tentang makhluk hidup. Ada banyak
cabang cabang dalam Biologi. Misalnya, Zoologi adalah ilmu
tentang binatang; Botani ilmu tentang tumbuhan; Entomologi

Sumber: ilmu tentang serangga; dan Mikrobiologi ilmu tentang makhluk
unsplash.cc o o 5 5
RT;}Z: (252)(1;]/ hidup yang sangat kecil dan hanya bisa terlihat dengan bantuan
mikroskop.
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Sumber: unsplash.
com/Yash Patel
(2019)

Sains adalah Fisika

FISIKA adalah ilmu tentang gejala dan fenomena alam dan sifat
benda-benda di sekitar kita termasuk tentang perpindahan dan
energi. Beberapa cabang ilmu Fisika, misalnya Mekanika adalah
ilmu tentang gerak benda; Elektronika ilmu tentang arus listrik
dan magnet; dan Optika Geometris tentang alat-alat optik.

%

Sumber: unsplash.
com/Alex Kondratiev
(2019)
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Sumber: unsplash.
com/Leon Liu (2018)

Sumber: unsplash.com/
Mathew Shwartz (2017)

Sains adalah Kimia

KIMIA adalah ilmu tentang berbagai hal mengenai materi, yaitu
terbuat dari apa, sifat dan perubahan dalam suatu reaksi kimia.
Cabang ilmu Kimia antara lain, Farmasi yaitu ilmu tentang obat-
obatan; Radiokimia tentang zat-zat radioaktif; Kimia Organik
tentang bahan-bahan kimia yang ada pada makhluk hidup; serta
Kimia Anorganik tentang bahan kimia dalam benda-benda.

Sains adalah Geologi

GEOLOGI adalah ilmu mengenai Bumi dan perubahannya.
Beberapa cabang ilmu Geologi antara lain, Vulkanologi yaitu
ilmu tentang gunung berapi; Seismologi yaitu ilmu tentang
gempa bumi; serta Palentologi yaitu ilmu tentang fosil yang
dapat membantu kita mengetahui umur suatu tempat dan
kebudayaan zaman itu

Sains adalah Astronomi

ASTRONOMI adalah ilmu tentang planet, bintang dan alam
semesta. Semua benda langit dipelajari dalam astronomi
termasuk Matahari dan terjadinya gerhana, komet, dan asteroid.

Sumber: unsplash.
com/Anne Nygard
(2020)

Sains adalah Ekologi

EKOLOGI adalah ilmu tentang interaksi atau hubungan
timbal balik balik antara makhluk hidup dengan lingkungan
di sekitarnya. Bidang ilmu ini membahas tentang berbagai
masalah lingkungan, misalnya polusi udara, tanah, dan air,
serta efek perubahan iklim dan kepunahan hewan tertentu.

Bab 1 Hakikat llmu Sains dan Metode Iimiah




Gambar 1.1 Percobaan
Sains dapat dilakukan
di laboratorium atau di
lingkungan sekitar.

@8) ~

4

Aktivitas 1.1

Carilah informasi dengan
melakukan wawancara
pada orang tua kalian
mengenai seorang
ilmuwan Sains yang
berasal dari daerah
kalian. Kalian juga
bisa mencari informasi
lewat internet dan
mewawancarai orang
tersebut.

Apakah kalian setuju bahwa Sains ada dimana-
mana? Mari kita perhatikan beberapa contoh lagi.
Kita mulai dari diri kalian sendiri, binatang, atau
tumbuhan. Semuanya bagian dari Sains. Kemudian
mari kita perhatikan udara, listrik, cahaya, makanan
sampai dengan pelangi, juga ada dalam pelajaran
Sains. Bahkan gempa bumi sampai dengan angkasa
luar juga merupakan bagian dari Sains. Jadi, Sains ada
di dalam diri kita dan di sekitar kita. Sains digunakan
dalam berbagai bidang pekerjaan, seperti dokter
dan perawat, arsitek, ahli komputer, pilot, insinyur,
polisi, ahli pangan dan nutrisi, serta berbagai profesi
lainnya. Orang yang khusus melakukan penelitian
bagi pengembangan ilmu Sains disebut ilmuwan
Sains.

Jadi apakah sebenarnya Sains itu? “Sains adalah
ilmu pengetahuan sistematis tentang alam dan dunia
fisik” (hetps:/ | kbbi.web.id/ sains, 23 September 2020).
Untuk mengetahui berbagai hal inilah, maka para
ilmuwan Sains melakukan percobaan atau eksperimen.
Percobaan biasanya dilakukan di laboratorium IPA.
Akan tetapi, ada juga ilmuwan yang melakukan
percobaan di luar laboratorium, misalnya di hutan, di
pantai, di sawah, di laut, di pabrik, di dalam kapal, di
dalam pesawat, atau bahkan di luar angkasa. Sebagai

contoh ilmuwan Sains sedang melakukan percobaan
dapat dilihat di Gambar 1.1.

Ilmuwan Sains ada di sekitar kita. Mereka
sering melakukan penelitian untuk mengembangkan
pengetahuan atau menciptakan sesuatu sebagai
produk. Ayo lakukanlah Aktivitas 1.1 untuk mencari
tahu tentang ilmuwan yang ada di sekitar kalian.

Siapa yang tidak kenal Albert Einstein? Ilmuwan
jenius dunia terkenal yang mendalami cabang Fisika
mengenai teori relativitas. Melalui penelitiannya,
ia telah menyumbangkan teori yang menjadi dasar
perkembangan berbagai penemuan. Juga ada banyak
ilmuwan lain yang telah mengembangkan ilmu Sains

IImu Pengetahuan Alam untuk SMP Kelas VII




atau menemukan berbagai alat yang mempermudah
hidup manusia dan lingkungan, seperti Thomas
Edison, Wright bersaudara, Galileo Galilei, Charles
Darwin dan masih banyak lagi.

Namun tahukah kalian bahwa Indonesia juga
memiliki banyak ilmuwan, bahkan beberapa sangat
terkenal di dunia Sains internasional?

Pasti kalian tidak asing dengan Bapak B. J. _
Habibie, ilmuwan kita di bidang kedirgantaraan. Gambar 1.2 Albert Einstein

Beliau juga adalah Presiden RI yang ketiga. Sumber: wikipediaorg/F Schmutzer
(2003)

Gambar 1.3 B. ]. Habibie

Sumber: republika.com/Edwin Dwi
Putranto (2017)

Mari kita belajar dari para ilmuwan tersebut
dengan melakukan Aktivitas 1.2 berikut.

o

o RN Aktivitas 1.2

Di dalam kelompok, buatlah suatu poster untuk membandingkan
penemuan seorang ilmuwan Sains dunia dan ilmuwan asal Indonesia.
Informasi dapat diperoleh melalui buku, majalah, koran, sumber internet,
atau melalui wawancara. Jangan lupa untuk menuliskan sumber yang kalian
gunakan sebagai bahan untuk referensi (dalam bentuk sitasi maupun
daftar pustaka) pada poster kalian. Gunakanlah gambar/ diagram/ data
untuk menjelaskan penemuan tersebut atau menampilkan informasi yang
berkaitan dengan penemuan tersebut. Setelah selesai, presentasikanlah
poster kalian pada teman-teman kalian.

Kalian bisa memilih pasangan ilmuwan berikut ini atau mencari sendiri
dua ilmuwan yang bidang penelitiannya mirip.

Bab 1 Hakikat lImu Sains dan Metode limiah 5
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Wright bersaudara & B. J. Habibie

Albert Einstein & Terry Mart

Isaac Newton & Yogi A. Erlangga

Thomas Alva Edison & Nelson Tansu
Alexander G. Bell & Khoirul Anwar
Wilhelm Rontgen & W. Z. Johannes

Marie Curie & Eniya Listiani Dewi

Galileo Galilei & Josaphat Sumantyo
Theodore Maiman & Bambang Widiatmoko

Apa saja informasi yang saya sampaikan dalam poster saya?

Selain menjelaskan cara kerja penemuan tersebut, kalian juga perlu

membahas bagaimana penemuan tersebut membantu manusia.

1.

2.
3.
4

10 Mari Uji Kemampuan Kalian

1.

Apakah cabang ilmu Sains yang mereka geluti?
Apa yang mereka temukan? Bagaimana cara kerja penemuan tersebut?
Untuk apa saja penemuan tersebut digunakan?
Bagaimana pengembangan dari penemuan tersebut sejak pertama
kali diciptakan sampai dengan saat ini yang membuat penemuan (bisa

berupa barang/ produk/ teoti) tersebut lebih baik dan dapat digunakan
dengan lebih luas?

Apakah akibat dari penemuan ini dalam mengubah kehidupan manusia
(bisa di bidang sosial, ekonomi atau lingkungan)? Mengapa penemuan
tersebut penting? Apakah ada akibat yang negatif/ tidak baik?

Menurut kalian sifat apa yang dapat kalian pelajari dari masing-masing
penemu ini?

Ilmuwan berikut bekerja dalam bidang yang berbeda. Cobalah kalian
identifikasi cabang ilmu yang dipelajari di bawah ini.

a.  Yosua mempelajari kebiasaan makan sapi.

b. Dewi mencoba menciptakan plastik yang dapat terurai.

c. Bambang menyelidiki aliran listrik dalam televisi.

d. Bagas mempelajari pergerakan planet.

e. Debbi menyelidiki pengaruh sampah terhadap hewan-hewan di laut.

IImu Pengetahuan Alam untuk SMP Kelas VII
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2. Beberapa ilmuwan mempelajari lebih dari satu bidang Sains. Menurut
kalian, apakah bidang-bidang ilmu yang dipelajari ahli berikut.
a. Biokimia

b. Geofisika

3. Bagaimanakah ilmu Sains digunakan dalam pekerjaan berikut ini.

a. Dokter
b. Polisi
c. Arsitek

d. Ahli nutrisi

B. Laboratorium IPA

Dari subtopik sebelumnya, kalian mengetahui
bahwa ilmuwan Sains biasanya melakukan penelitian
di laboratorium. Menurut kalian apakah perbedaan
ruang laboratorium dibandingkan dengan ruang
kelas lainnya?

Apabila kalian mengamati ruangan dapur di
rumah kalian, apa saja yang ada di situ? Pasti terlihat
perbedaan dengan kamar mandi kalian, bukan?
Setiap ruangan memiliki alat-alat khusus sesuai
fungsi ruangan tersebut. Demikian pula ruang
laboratorium IPA yang berbeda dibandingkan ruang
kelas. Laboratorium biasanya digunakan untuk
melakukan percobaan atau eksperimen.

1. Alat-alat Laboratorium IPA

Di dalam laboratorium terdapat alat-alat yang
digunakan oleh para ilmuwan untuk melakukan
cksperimen dan membuat pengamatan dengan
tepat dan akurat. Mari mengenal beberapa alat
laboratorium yang akan kalian gunakan untuk
berbagai percobaan IPA pada tingkat SMP, seperti
yang tercantum pada Gambar 1.4 berikut ini.
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Gambar 1.4 Beberapa alat
laboratorium IPA yang sering

digunakan dalam percobaan.

Sumber: Pearson Heinemann/ Wendy
Gorton (2009)
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Aktivitas 1.3

Carilah gambar alat-alat
berikut, yaitu corong
saring, kaki tiga, kawat
kasa, cawan penguap,
batang pengaduk dan
pembakar spiritus.
Selain gambar, cari
juga kegunaannya

dari sumber internet
atau buku yang ada di
perpustakaan sekolah
kalian. Tulislah hasil
penelusuran informasi
kalian di buku tulis.

(untuk mengukur bahan)

(untuk mengamankan/menjepit alat lain)

Selain alat-alat di atas, ada lagi beberapa alat yang
penting untuk diketahui. Mari lakukan Aktivitas 1.3
untuk mengetahui alat-alat laboratorium lainnya.

Ada banyak lagi alat-alat laboratorium yang akan
kalian kenal dan gunakan pada bab-bab selanjutnya
sepanjang tingkatan SMP, seperti mikroskop, cawan
petri, cermin, lensa, garpu tala, berbagai jenis logam,
kabel listrik dan bola lampu serta macam-macam
alat ukur lainnya.

2. Menggambar Diagram Alat-alat
Laboratorium

Sering kali dalam membuat laporan percobaan,
kalian perlu menggambarkan susunan alat yang
digunakan dalam percobaan tersebut. Sesuai
kesepakatan ahli Sains di seluruh dunia, diagram alat
digambarkan dalam bentuk 2-dimensi (2D), yaitu
berupa kurva dan garis. Coba perhatikan Gambar
1.5, mudah bukan? Kalian tidak perlu menjadi ahli
gambar untuk dapat menggambar diagram alat
laboratorium. Selalu gunakan pensil dan penggaris

untuk menggambar diagram alat.
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tabung reaksi  gelas beaker  labu Erlenmeyer

Kertas saring
dan corong

¥ + + /l
3. Menjaga Keselamatan
di Laboratorium IPA

Tahukah kalian bahwa laboratorium IPA dapat
menjadi tempat yang sangat berbahaya apabila
kalian tidak berhati-hati? Mengapa begitu? Gambar
simbol-simbol berikut terdapat pada berbagai bahan
yang ada di laboratorium, ada juga yang terdapat

pada ruangan laboratorium tertentu.

Pada tingkatan SMP, kalian akan melakukan
berbagai percobaan dengan menggunakan api, larutan
asam yang bersifat korosif dan berbagai zat kimia yang
beracun. Korosif artinya dapat merusak jaringan hidup
serti kulit manusia. Karena itulah perlu ada peraturan
khusus untuk menjaga keselamatan kalian selama
berada di laboratorium IPA. Peraturan apa sajakah
yang perlu diterapkan untuk menjaga keamanan di
laboratorium? Lakukanlah Aktivitas 1.4 berikut ini
untuk membuat peraturan tersebut.

Gambar 1.5 Diagram alat
digambarkan dalam bentuk
2-dimensi.

Gambar 1.6 Simbol-simbol
berbahaya di laboratorium
IPA.
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(5 ST Aktivitas 1.4 )

Buatlah peraturan keselamatan mengenai hal-hal yang boleh dilakukan dan
tidak boleh dilakukan di laboratorium IPA. Perhatikan Gambar 1.7 dan
Gambar 1.8 di bawah ini yang bisa membantu kalian menulis peraturan

keselamatan tersebut. Diskusikanlah peraturan yang kalian buat bersama
teman-teman kalian. Apakah menurut kalian ada peraturan lain yang perlu
ditambahkan? Konsultasikanlah dengan guru kalian.

Gambar 1.8 Hal-hal yang tidak boleh dilakukan di laboratorium IPA.

@ Mari Uji Kemampuan Kalian ~

1. Apa saja alat-alat laboratorium yang digunakan untuk melakukan hal-
hal di bawah ini?
a.  Mengukur volume air sebanyak 25 mL.
b.  Memanaskan air.
c.  Mengukur suhu air setelah dipanaskan.
d. Mencampur bahan kimia dalam jumlah yang sedikit.
e. Mengambil garam untuk ditimbang sebelum digunakan.
f.  Mengaduk garam agar dapat larut dalam air.
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2. Bandingkanlah alat-alat laboratorium berikut ini dengan menyebutkan
persamaan dan perbedaannya.

a. Batang pengaduk dan spatula.
b. Gelas kimia dan labu Erlenmeyer.
c. Kawat kasa dan segitiga porselen.

d. Tabung reaksi dan cawan penguap.

3. Perhatikanlah gambar berikut.

Gambar 1.9 Suasana di laboratorium IPA.

Apakah pendapat kalian mengenai kejadian pada gambar di atas?
Tuliskanlah semua peraturan keselamatan yang dilanggar dan juga
sarankan bagaimana memperbaikinya.

4. Gambarlah diagram 2D untuk susunan alat-alat secara lengkap yang
digunakan untuk memanaskan air yang suhunya akan diukur setiap
3 menit.

5. Dalam kelompok kecil, pilihlah salah satu peraturan keselamatan
laboratorium, lalu buatkan poster mengenai peraturan itu dengan tulisan
yang mudah terbaca dari jauh dengan disertai gambar. Poster itu dapat
ditempel di laboratorium, untuk mengingatkan kalian dengan teman-
teman kalian tentang peraturan itu.

6. Lakukanlah percobaan dari aktivitas 1.5 berikut ini bersama guru
dan teman-teman kalian di laboratorium IPA dengan menjalankan
peraturan keselamatan yang telah kalian tentukan. Setelah melakukan
kegiatan percobaan, evaluasilah kembali langkah-langkah yang kalian

lakukan dengan menjawab pertanyaan pada bagian Refleksi.

%
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([ My Aktivitas 1.5 )

Melaksanakan Peraturan Keamanan dalam Percobaan
di Laboratorium IPA

Tujuan:

Memanaskan cairan dalam tabung reaksi dengan aman.

Alat-alat dan bahan:

Pembakar spiritus *  Korek api
Tabung reaksi e Air

Kacamata pengaman ) )
o ) Hati-Hati
Penjepit tabung reaksi

1. Gunakan kacamata pengaman selama memanaskan cairan.
Pewarna makanan 2. Gunakan penjepit tabung untuk memegang tabung reaksi.
3. Arahkan tabung reaksi ke tempat terbuka. Jangan mengarahkan

Prosedur: ke diri sendiri atau orang lain.

1. Tuangkanlah air dari gelas kimia ke dalam tabung reaksi sampai terisi
2 c¢m dari bagian bawah tabung,

2. Tambahkan 1 tetes pewarna makanan ke dalam tabung reaksi berisi air
tersebut.

3. Nyalakan pembakar spiritus, lalu panaskan tabung reaksi di atas api, yaitu di
ujung atas api. Bagian atas tabung reaksi jangan diarahkan ke wajah kalian
atau ke teman-teman. Harus diarahkan ke bagian kosong dalam ruangan.

4. Tabung reaksi dijauhkan dari api lalu didekatkan lagi untuk mencegah
air tumpah.

5 Hentikan pemanasan pada saat air mulai mendidih.

(=) rofeksi

12

1.

Apakah kalian telah menaati semua peraturan keselamatan di
laboratorium yang sudah kalian dan teman-teman kalian buat bersama?

Apakah ada bagian yang kalian langgar? Jika ada, yang mana? Bagaimana
untuk memperbaikinya?

Lihat lagi catatan kalian tentang peraturan keselamatan yang telah
kalian buat, apakah perlu ada hal yang ditambahkan dalam peraturan
tersebut? Mengapa demikian?

Apakah hal menarik yang kalian pelajari dari percobaan ini?
Apa peran kalian dalam kegiatan kerja kelompok ini? Sikap-sikap apa saja
yang perlu dilakukan agar hasil pekerjaan kelompok lebih meningkat?
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C. Merancang Percobaan

Dari percobaan memanaskan cairan dalam tabung
reaksi yang kalian lakukan sebelumnya, hal apa saja

yang kalian amati? Ceritakanlah pada orang yang
ada di dekat kalian.

IImuwan Sains bekerja seperti detektif dalam
hal mengamati, bertanya, melakukan penyelidikan,
mengumpulkan bukti-bukti lalu menyimpulkan. Cara
kerja seperti ini disebut sebagai metode ilmiah.
“Metode ilmiah adalah cara atau pendekatan yang
dipakai dalam penelitian suatu ilmu” (b#tps:/ / kbbi.veb.
id/ metode, 23 September 2020). Sebagai calon ilmuwan
masa depan, kalian akan belajar menggunakan metode
ilmiah. Sesungguhnya langkah-langkah dalam metode
ilmiah juga digunakan pada berbagai bidang pekerjaan.

Jika waktu SD kalian melakukan percobaan
yang telah dirancang oleh guru kalian, maka di
tingkat SMP, kalian sendiri yang akan merancang,
melakukan percobaan dan melaporkan hasil
percobaan dengan menggunakan metode ilmiah.
Untuk itu, mari kita pelajari dulu tahapan-tahapan
dalam metode ilmiah yang tercantum dalam alur
pada Gambar 1.10 berikut ini.

1 2 3 4 5 6
Observasi  Hipotesis - Rancang - Eksperimen = Data Kesimpulan
percobaan

Tahapan-tahapan dalam metode ilmiah tersebut Gambar 1.10 Alur metode
dilakukan secara berurutan, yaitu sebagai berikut. ilmiah.
Melakukan pengamatan atau observasi.

Membuat hipotesis dan mengidentifikasi variabel.
Membuat rancangan percobaan.
Melakukan eksperimen atau percobaan.

Mengumpulkan dan menyajikan data.

S o

Menarik kesimpulan.

Bab 1 Hakikat lImu Sains dan Metode limiah 13




Kita akan membahas satu per satu. Mari kita
mulai dengan tahapan yang pertama.

1. Pengamatan dalam Sains

Pada saat menciptakan suatu penemuan, ide para
ilmuwan Sains biasanya diilhami dari pengamatan
yang mereka lakukan di lingkungan sekitarnya. Dari
pengamatan mereka inilah, munculnya pertanyaan
yang akan mereka teliti. Pertanyaan ini mereka uji
dalam suatu penelitian. Inilah tahapan pertama
dalam metode ilmiah.

Pengamatan adalah hal-hal atau kejadian yang
kalian ingat. Kita menggunakan kelima indra kita
untuk mengamati. Bayangkanlah kalian sebagai
seorang detektif yang memasuki tempat kejadian
perkara setelah dilaporkan ada pencurian di rumah
tetangga kalian. Kalian pasti akan menggunakan
indra penglihatan kalian untuk mengamati keadaan
di sana, seperti keadaan pintu atau jendela, posisi
barang-barang di ruangan, termasuk juga jejak
kaki di lantai. Kalian juga bisa mengamati bau
yang tercium di tempat tersebut, baik bau parfum
yang tertinggal, bau kabel yang terbakar atau bau
masakan. Kalian juga bisa mewawancarai tetangga
lain apabila mereka mendengarkan suara-suara
yang tidak biasa dari rumah tersebut. Cobalah
berlatih melakukan pengamatan dengan melakukan
Aktivitas 1.6 berikut ini.

O EINET Aktivitas 1.6 ) -

Berdirilah di halaman sekolah atau rumah kalian, lalu perhatikan keadaan
di sekeliling kalian. Catatlah dua pengamatan yang kalian lakukan dengan
menggunakan alat indra yang berbeda.
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2. Penentuan Tujuan Percobaan

Dari pengamatan di lingkungan sekitar, maka
kita menentukan dulu masalah yang akan diteliti.
Dalam konteks percobaan IPA, masalah ini dapat
dituliskan dalam bentuk pertanyaan atau dalam

bentuk pernyataan untuk diuji, yang disebut juga
dengan tujuan percobaan.

Tujuan percobaan haruslah dapat diuji, dapat
dilakukan dan bukan merupakan pendapat pribadi.
Seandainya dari pengamatan di sekitar sekolah,
kalian menyebutkan bahwa bunga warna merah
lebih bagus dibandingkan bunga warna kuning,
maka apakah hal itu adalah tujuan percobaan yang
baik? Mengapa demikian?

Tujuan percobaan yang disebutkan tadi
merupakan pendapat pribadi sehingga ini bukan
tujuan percobaan yang dapat diuji. Adapun
jika kalian menuliskan tujuan berupa, “Apakah
tanaman yang terkena cahaya matahari langsung
akan menghasilkan warna bunga yang lebih cerah
dibandingkan yang tidak terkena matahari?” Nah ini
contoh tujuan percobaan yang dapat diuji. Cobalah
berlatth menentukan tujuan percobaan dengan
melakukan Aktivitas 1.7 berikut.

(R Aktivitas 1.7

Dari pengamatan yang telah kalian lakukan pada Aktivitas 1.6, buatlah satu

pertanyaan yang bisa menjadi sebuah tujuan percobaan. Ingatlah bahwa
tujuan percobaan harus dapat diuji, dapat dilakukan dan bukan merupakan

pendapat pribadi.

3. Menuliskan Hipotesis (Dugaan)

Setelah menentukan masalah atau tujuan percobaan
berdasarkan pengamatan awal, maka kalian bisa
menuliskan  hipotesis. Hipotesis = merupakan
perkiraan sementara atau dugaan dari jawaban
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Gambar 1.11 Keadaan cuaca
mendung dengan awan yang
tebal.

Sumber: kompas.com/Lasti Kurnia

(2019)

terhadap tujuan percobaan yang akan diselidiki.
Misalnya ketika kalian menjadi detektif yang
mengamati tempat kejadian perkara pencurian, kalian
mendapati tidak ada pintu atau jendela yang rusak,
dan tidak ada barang yang terjatuh, maka muncul
dugaan bahwa pencurian dilakukan oleh orang yang
sudah mengenal keluarga tersebut dan mengetahui
keadaan di rumah itu. Inilah contoh hipotesis.

Contoh lainnya jika kalian melihat Gambar 1.11
terjadi di suatu tempat pada siang hari, apa yang kalian

amati? Apakah kalian menduga sesuatu akan terjadi?

Tentunya kalian bisa memperkirakan bahwa
akan terjadi hujan, bukan? Dugaan ini kita buat
berdasarkan pada pengetahuan atau pengalaman
yang telah kalian miliki sebelumnya. Dengan kata
lain, hipotesis itu harus bersifat logis atau masuk
akal. Hipotesis semakin lengkap apabila didukung
oleh alasan dari segi ilmu Sains atau ilmiah. Pada
saat mendung, ada banyak uap air yang terkandung
di awan. Semakin banyak uap air maka awan yang
terbentuk semakin tebal, sehingga uap tersebut akan
diturunkan dalam bentuk hujan.

Nah sebagai ilmuwan cilik, mari kita berlatih
membuat dugaan sementara dalam Aktivitas 1.8
berikut.

16 lImu Pengetahuan Alam untuk SMP Kelas VII




WEPAUETT Aktivitas 1.8

Amatilah gambar di bawah ini. Jika kalian akan melakukan penyelidikan,
apakah tujuan percobaan dan hipotesisnya berdasarkan pengamatan kalian?
Ingatlah bahwa hipotesis didukung oleh alasan yang ilmiah.

pupuk

Gambar 1.12 Dua perlakuan

r naman Agn n
Tanaman bunga Tanaman bunga berbeda tanaman Agnes da

Agnes Ida Ida.

o

4. Variabel-variabel

Sebagai ilmuwan cilik, kalian juga akan melakukan
berbagai percobaan, seperti para ilmuwan Sains,
untuk menyelidiki hubungan antara sebab dan akibat
yang terjadi dalam kehidupan sehari-hari dan di alam
sekitar. Para ilmuwan tersebut merancang percobaan
untuk mengubah satu kondisi atau suatu hal yang
mengakibatkan ada hal lain yang berubah. Nah kedua
hal tadi sudah tercantum dalam hipotesis. Kondisi, hal
atau faktor-faktor ini disebut sebagai variabel.

Suatu variabel adalah faktor, kondisi, unsur, yang
dapat berupa angka atau jenis-jenis yang menentukan
dalam suatu percobaan. Suatu percobaan memiliki
tiga macam variabel, yaitu variabel bebas, terikat dan
kontrol. ‘“Variabel bebas adalah faktor, hal, atau
unsur yang dianggap dapat menentukan variabel
lainnya” (bttps:/ | kbbisweb.id/ variabel, 23 September
2020). Sedangkan “variabel terikat adalah gejala
yang muncul atau berubah dalam pola yang teratur
dan biasa diamati atau karena berubahnya variabel
lain” (bttps:/ | kbbi.web.id/ variabel, 23 September 2020).
Adapun variabel kontrol adalah faktor yang dibuat
tetap sama selama percobaan.
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Dalam penyelidikan atau percobaan, kita akan
mengubah-ubah suatu faktor yang diuji (variabel
bebas) dan kita mengamati atau mengukur apa
yang terjadi karena perubahan itu, atau kita sebut
sebagai variabel terikat. Sementara itu kita
mengusahakan untuk menjaga faktor-faktor lainnya
tetap, tidak mengalami perubahan. Hal ini dilakukan
schingga benar-benar faktor yang diuji hanya satu,
yaitu variabel bebas. Tidak ada efek dari faktor lain
selain variabel bebas yang dapat memengaruhi hasil
percobaan. Faktor-faktor yang tetap ini disebut
sebagai variabel kontrol. Bacalah ilustrasi berikut
sebagai contoh untuk mengidentifikasi variabel-
variabel dalam suatu percobaan.

Ketut akan menyelidiki jalur yang dapat ia tempuh
dalam waktu terpendek (paling cepat) untuk
berjalan dari rumahnya ke sekolah. Misalnya ada
tiga jalur berbeda yang akan ia coba. Satu hari
ia mencoba satu jalur. Ia mengukur waktu yang
ditempuh dari rumahnya ke sekolah pada tiap
jalur tersebut. Karena Ketut hanya ingin mencari
tahu jalur yang tercepat, maka ia sendiri yang akan
berjalan menempuh setiap jalur tersebut.

Dari ilustrasi di atas, kalian mengetahui bahwa
Ketut akan menguji tiga jalur yang berbeda dari
rumahnya ke sekolah, maka variabel bebasnya adalah
jalur yang ditempuh dari rumah ke sekolah. Dalam
percobaan ini Ketut mengukur waktu yang ia perlukan
untuk berjalan pada jalur-jalur tersebut, artinya
variabel terikatnya adalah waktu tempuh dari rumah
ke sekolah. Dia akan memperoleh tiga macam waktu
yang mungkin saja sama atau berbeda. Sementara itu
semua faktor lain harus diusahakan sama sehingga
tidak memengaruhi waktu tempuh, misalnya orang
yang berjalan harus sama, yaitu hanya Ketut seorang,

Pasti kalian dapat memikirkan variabel kontrol
lainnya kan? Misalnya keadaan jalan yang ia lalui.
Kalau ada jalur yang berbatu, namun pada jalur
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lain ada ia berjalan di trotoar, maka hal ini bisa
memengaruhi waktu tempuh padahal yang ia
ingin uji hanya jalur yang berbeda. Demikian juga
keadaan Ketut apakah dia sudah makan pagi atau
belum tentunya juga dapat memengaruhi kecepatan
melangkah. Sehingga variabel perlu dikontrol juga
adalah kecepatan melangkah. Karena kecepatan
melangkah sulit untuk dikontrol, maka untuk
mengukur kecepatan, dapat digunakan alat yang

lebih akurat, yaitu spidometer. Spidometer adalah
alat untuk mengukur kecepatan kendaraan. Gambar 1.13 Spidometer

Sumber: unsplash.com/Chris Liverani

Ayo berlatih menentukan variabel dalam percobaan 5
dengan melakukan Aktivitas 1.9 berikut ini.

@ INVENGERIEENTER Aktivitas 1.9 )

Ayu membantu ibunya menanam tanaman tomat, cabe dan bawang, Ia

ingin mengetahui tanaman mana yang paling cepat tumbuh. Tentukanlah
variabel bebas, variabel terikat dan tiga macam variabel kontrol dalam
penyelidikan Ayu ini.

Sebagai seorang siswa, sebelum berangkat ke
sekolah, kita mempersiapkan tas, buku dan alat tulis
agar ketika tiba di sekolah kalian dapat mengikuti
jadwal pelajaran yang disiapkan sekolah. Demikian
juga dalam merancang percobaan kita perlu
mempersiapkan segala alat-alat dan bahan-bahan
yang diperlukan dan membuat urutan langkah-
langkah yang rinci yang akan dilakukan dalam
percobaan tersebut, agar tidak ada yang terlupakan.
Urutan langkah-langkah ini disebut juga dengan
prosedur percobaan.

Lihatlah contoh daftar alat dan bahan serta
prosedur pada bagian Percobaan (Aktivitas 1.5).
Kemudian bertlatihlah menuliskan daftar alat dan
bahan yang dibutuhkan dalam percobaan serta
menuliskan prosedur percobaan melalui Aktivitas
1.10 berikut ini.
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(O ISEREGEENEY Aktivitas 1.10 )

Bantulah Ayu untuk dapat menjalankan percobaannya dalam menanam
tomat, cabe dan bawang pada Aktivitas 1.9 dengan menuliskanlah alat-alat
dan bahan yang akan ia butuhkan. Kemudian buat prosedur percobaan,
berupa langkah-langkah percobaan yang harus Ayu lakukan, secara
berurutan dan spesifik.

Mari kita melihat kembali, bagaimana tahapan
dalam merancang suatu percobaan.

a. Menentukan tujuan percobaan berdasarkan
pengamatan keadaan sekitar.

b. Menuliskan hipotesis atau dugaan sementara
hasil percobaan.

c.  Mengidentifikasi variabel-variabel terkait dalam
percobaan.

d. Mendaftarkan alat dan bahan yang dibutuhkan.

e. Menuliskan prosedur percobaan.

Nah sekarang kalian sudah bisa merancang suatu
percobaan secara lengkap dengan menggunakan
metode ilmiah. Marilah berlatih menjadi ilmuwan
cilik dengan melakukan penyelidikan melalui
Aktivitas 1.11 berikut ini.

O CEENEN Aktivitas 111 ) o~

20

Amatilah keadaan di dalam rumah kalian, kemudianlah buatlah suatu
rancangan percobaan secara lengkap yang bisa dilakukan di rumah kalian.
Rancangan percobaan kalian harus berisi:

a) Tujuan Percobaan

Dapat dituliskan dalam bentuk pernyataan atau pertanyaan, misalnya:
“Menyelidiki pengaruh (variabel bebas) terhadap (variabel terikat)” atau
“Bagaimana pengaruh (variabel bebas) terhadap (variabel terikat)?”

b) Hipotesis

Suatu perkiraan hasil percobaan berdasarkan variabel bebas dan terikat,
disertai dengan alasan secara saintifik.

c) Variabel

Terdiri atas variabel bebas, terikat dan kontrol secara terperinci.
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d) Alat dan Bahan

Daftar alat-alat dan bahan yang akan digunakan dalam percobaan,

disertai dengan jumlah alat/ bahan yang diperlukan.

e) Prosedur

Tuliskan langkah-langkah percobaan secara berurutan.

Setelah  kalian mengumpulkan
rancangan percobaan, maka guru
kalian akan memeriksa rancangan

kalian. Perbaikilah apabila diperlukan. Dy itk
Setelah perbaikan kalian memperoleh www.sciencefun.org/ kidszone/
persetujuan guru, maka kalian boleh experiments/

melakukan percobaan yang sudah

Untuk memperoleh ide dalam
merencanakan percobaan di atas,
kalian dapat mengakses tautan

kalian rancang itu di rumah.

Dari contoh-contoh yang telah kalian baca tentang langkah-langkah dalam

metode ilmiah, kita menggunakan berbagai contoh kejadian. Hal ini semakin

menunjukkan bahwa Sains memang ada di mana-mana, sangat dekat dengan
kehidupan kita.

10 Mari Uji Kemampuan Kalian N

a.

1. Manakah yan